Ressort: Gesundheit

Bericht: FuBball-WM erhoht Herzinfarkt-Risiko

Berlin, 11.06.2014, 08:44 Uhr

GDN - FuBball-Fans haben wahrend der kommenden Weltmeisterschaft in Brasilien ein besonders hohes Herzinfarkt-Risiko. Das
berichtet das Frauen-Lifestylemagazin "Women's Health" unter Berufung auf Erkenntnisse der Europédischen Gesellschaft fir
Kardiologie.

Danach kann der Puls eines Fans auf bis zu geféhrliche 170 Schldge pro Minute ansteigen, wenn er gerade seine
Lieblingsmannschaft spielen sieht. Als Ursache nennen die Wissenschaftler den starken Stressfaktor, der beim Mitfiebern das
Adrenalin in die Adern treibt.
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